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INTERCESSÃO, UM MODO DE AMAR :: PARTE 01 
Léo Oliveira – Janeiro de 2010 

 

"Se nós verdadeiramente amar as pessoas, desejamos, para eles, muito mais do que está ao 

nosso alcance para lhes dar, e isso vai nos levar a oração: intercessão é um modo de amar os 

outros." Richard J. Foster 

 

05 ÁREAS DE ORAÇÃO INTERCESSÓRIA 

Há cinco áreas principais de intercessão que devemos orar em nossa vida de oração diária. 

Cada uma representa um círculo de influência e autoridade que Deus nos dá para 

orar. Quando orar, devemos começar com a primeira área e depois trabalhar o nosso caminho 

até a última. 

 

01. NOSSAS FAMÍLIAS E AMIGOS 

Em Atos 16:31 a palavra para o agregado familiar refere-se ao nosso círculo de 

influência. Comece a orar para os seus amigos e familiares para que Deus se mova em suas 

vidas. Intercessão é sobre a nossa responsabilidade de orar pelos outros e que começa com 

aqueles mais próximos a nós. 

 

02. NOSSA IGREJA 

A próxima área que devemos pedir a Deus é a igreja. Praticamente a cada uma das cartas de 

Paulo ele abre com uma oração pessoal para a igreja. Em Romanos 1:9 Paulo lembra a igreja, 

"Deus, a quem sirvo com todo o meu coração na pregação do evangelho de seu Filho, é minha 

testemunha de como constantemente me lembro de você." Devemos orar diariamente para 

nossas igrejas, obreiros, pastores e líderes. Essas pessoas têm um grande fardo para carregar. 

 

03. A CIDADE 
O profeta Jeremias nos diz que devemos: "Buscai o bem-estar da cidade onde eu te enviei 

para o exílio, e orar ao Senhor em seu nome, no seu bem-estar que você irá encontrar o seu 

bem-estar" (Jeremias 29:7). Em outras palavras, seremos abençoados com a oração para a 

bênção de nossa comunidade ou cidade. Não desista de sua cidade, mas ore para que Jesus 

seja glorificado em sua cidade. 

 

04. NOSSA NAÇÃO 

Neemias era um homem que tinha um grande fardo para trazer reavivamento e restauração de 

Israel. Ele orou: "Vamos ser ouvido atento e de olhos abertos, para ouvir a oração de teu servo, 

que agora eu rezo antes de dia e de noite para o povo de Israel, teus servos" (Neemias 

1:6). Deus ouviu suas preces e trouxe a restauração para a terra, e ele promete que ouve 

nossas orações para sua nação. 

 

05. NOSSO MUNDO 
Por último, devemos orar para o povo e os governos do mundo. Embora , talvez, você nunca 

tenha saído de seu país, você pode ter influência na vida de outras pessoas em todo o mundo, 

orando por eles. Lembre-se: é desejo de Deus salvar a todos. Peça ao Senhor para falar sobre 

um determinado país ao seu coração para que venha a orar. Deus promete ouvir quando 

oramos. 
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"Se nós verdadeiramente amar as pessoas, desejamos, para eles, muito mais do que está ao 

nosso alcance para lhes dar, e isso vai nos levar a oração: intercessão é um modo de amar os 

outros."  Richard J. Foster  

 

ENSINO EM ORAÇÃO INTERCESSÓRIA DE PAULO  

O apóstolo Paulo é um grande exemplo de um intercessor. Ele era um homem que viveu e 

morreu pela oração. Mesmo quando esteve em uma prisão romana e enfrentar a morte certa, 

ele nunca deixou de orar pelo próximo. A partir do momento de sua experiência de conversão e 

de Damasco, ele foi um guerreiro de oração de intercessão. Suas cartas foram banhadas com  

oração para os outros. Ele orou por seus companheiros irmãos e irmãs em Cristo, para os reis 

e os indivíduos em posição de autoridade, e ele mesmo orou por aqueles que estavam 

tentando matá-lo. Suas cartas contêm também alguns dos melhores ensinamentos bíblicos 

sobre a oração. Devemos estar "orando em todo tempo no espírito, com toda a oração e 

súplica. Para esse fim, vigiando com toda perseverança e súplica, por todos os santos" Efésios 

6:18. Filipenses 4:6 diz: "Não andeis ansiosos de coisa alguma, mas em tudo, pela oração e 

pela súplica, com ações vossas petições sejam conhecidas diante de Deus."  

 

Uma das melhores passagens nas cartas de Paulo sobre a oração de intercessão diz:  

"Primeiro de tudo, então, peço que se façam súplicas, orações, intercessões, e ações de 

graças por todas as pessoas, para os reis e todos os que estão em altos cargos, para que 

possamos levar uma vida calma e pacífica, piedosa e digna em todos os sentidos . Isso é bom, 

e é agradável aos olhos de Deus, nosso Salvador, que deseja que todos os homens sejam 

salvos e cheguem ao conhecimento da verdade" I Timóteo 2:1-4. 

 

05 FUNDAMENTOS DE ORAÇÃO INTERCESSÓRIA  

Existem várias coisas importantes que podemos aprender com esta passagem sobre a oração 

de intercessão.  

 

01. SÚPLICAS 

Súplicas são específicos pedidos a Deus para coisas específicas. Isto significa que quando nós 

oramos deve ser direto e específico. Eu sugiro manter uma lista de oração para que você 

possa sempre lembrar! Deus responde às suas orações.  

 

02. ORAÇÕES 

As orações são pedidos gerais, oferecido a Deus em qualquer tempo. Às vezes, temos de orar 

por determinadas situações que talvez não temos detalhes ou não sabemos o que orar! Mas 

podemos ter a certeza de que Deus já sabe! Penso que a razão que ele quer que venhamos a 

orar especificamente quando é assim que nós não podemos esquecer que Ele é a resposta.  
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03. INTERCESSÕES 

Intercessão é quando você consegue chegar ao Pai de forma ousada e falar com Ele sobre os 

outros! Estranho não é? O coração da palavra intercessão é ousadia! Não se esqueça de que 

Deus está nos pedindo para vir a Ele com ousadia! Podemos ter a certeza que se Ele nos pede 

para vir corajosamente é porque Ele deseja responder às nossas orações.  

 

04. AÇÕES DE GRAÇAS 
Coloca asas em nossas orações nos traz à presença de Deus. Ele gosta de ouvir a nossa 

gratidão! Ele abre seus ouvidos. Agradecemos-lhe em tudo, porque sabemos que Ele vai 

trabalhar nossa situação para o bem!  

 

05. ORAÇÃO PARA TODOS OS POVOS 
Paulo não nos diz apenas para orar por nossos irmãos e irmãs em Cristo, mas para orarmos 

por todos aqueles que estão em posição de autoridade ou não! Isso faz diferença quando 

oramos tanto para cristãos e não cristãos. 


